
 
 

ANJAGA IMAN LAN NGAMAL 
Dening: Mahsun*) 

دُ لِّلهّ الَّذّيح أَفحضَلَنَا بِّلصَّلَاةّ وَيَحَمُرُنََ بِّلحعَمَلّ الصَّالّحّ وَالطَّاعَةّ  مَح دُ لِّلهّ أَلْح مَح أَلْح
هَدُ  رّ وَالحمَظحلَمَةّ ، أَشح دّيح فِح كُلهّ احلأمُُوح تَ هح دَهُ  اللُ  إّلَّ  إّلَهَ  لَ  أَنح ، وَالَّذّيح نَسح  وَحح

هَدُ  لَهُ  شَريّحكَ  لَ  لهُُ  عَبحدُهُ  مَُُمَّدًا أَنَّ  وَأَشح  مَُُمَّد    سَيهّدّنََ  عَلَى صَلهّ  الَلَّهُمَّ  وَرَسُوح
بّهّ  آلّهّ  وَعَلَى سَان   تبَّعَهُمح  وَمَنح  وَصَحح مّ  إّلَ  بِّّحح يحنّ  يَ وح فَ يَا عّبَادَاّلل . أَمَّابَ عحدُ: الدهّ

نَ، قالَ اُلل تَ عَالَ فِح كّتَابّهّ  اّت َّقُوااللَ  لّمُوح تُنَّ اّلَّ وَانَ حتُمح مُسح حَقَّ تُ قَاتهّّ وَلَ تََوُح
َ وَلحتَنظرُح نَ فحسٌ مَّا قَدَّمَتح لّغَد وَات َّقُوا الِلََّ  الكَرّيْحّ : يََ أَي ُّهَا الَّذّينَ آمَنُوا ات َّقُوا الِلَّ

   لُونَ إّنَّ الِلََّ خَبّيٌر بِاَ تَ عحمَ 
Kaum muslimin ingkang minulyo: 
Ngawiti khutbah punika, sepisan minangka khatib kula nderek wasiat, mangga 
kita tansah mujudake puja puji syukur dumateng Gusti Allah Swt kanthi nebihi 
sedaya awisanipun, uga netepi sedoyo dawuhipun. Insyaallah, kanthi ikhtiar 
mekaten Allah swt bakal paring kekiyatan taqwa, lan derajat taqwa kita saged 
tambah, soyo kandhel lan soyo meningkat. Awit sampun dados kewajiban kita, 
supados mboten kapok-kapok antukipun mbudidaya nambahi raos lan laku 
taqwa dumateng Allah Swt. Saklajengipun, shalawat sarta salam sumangga kita 
lantunaken, mugi-mugiyo tansah kalimpahaken dumateng junjungan kita Nabi 
agung Muhammad Saw, minangka nabi lan rasul ingkang pungkasan. 
 
Jamaah shalat Jumat rahimakumullah,  
Sampun cerita Muhammad bin Abdullah bin Numair, saking Al Walid bin Bukair 
Abu Jannab, saking Abdullah bin Muhammad Al ‘Adawi saking Ali bin Zaid saking 
Sa’id Ibnul Musayyab saking Jabir bin Abdullah: 

عَنح جَابّرّ بحنّ عَبحدّ الِلَّّ قاَلَ خَطبََ نَا رَسُولُ الِلَّّ صَلَّى الِلَُّ عَلَيحهّ وَسَلَّمَ فَ قَالَ يََ 
َعحمَالّ الصَّالّْةَّ قَ بحلَ أَنح أَي ُّهَا النَّ  اسُ تُوبوُا إّلَ الِلَّّ قَ بحلَ أَنح تََوُتُوا وَبَِدّرُوا بِّلأح

رَةّ الصَّدَقَةّ فِ  ركُّمح لَهُ وكََث ح رَةّ ذّكح َ ربَهّكُمح بّكَث ح نَكُمح وَبَيْح غَلُوا وَصّلُوا الَّذّي بَ ي ح تُشح
 .رُوا وَتُُحبََوُا السهّرهّ وَالحعَلَانيَّةّ تُ رحزَقُوا وَتُ نحصَ 



“Saking Jabir bin Abdullah ngendikan: Rasullullah khutbah marang kita paring 
sabda: ‘Hai manungsa, padha taubat sira kabeh marang Allah sakdurunge mati, 
padha nyepetake sira kabeh nglakoni amal shalih sakdurunge “sibuk”, lan padha 
nyepak (nyambung) marang Rabb (Allah) ngakehake dziikir, sedekah kanthi 
meneng-meneng utawa ketara. Kamangka sira kabeh bakale diwenehi rejeki, 
ditulungi dan lan dicukupi’.” (HR Ibnu Majah 1071 versi ensiklopedi 9 hadis). 
 
Saking khutbah Rasulllah saw ingkang dipun riwayatke dening Imam Ibnu Majah 
punika, waget kita pendet makna utawi pesen hadist magayutan kaliyan pripun 
carane awak dewe niki njaga iman lan amal. Kula panjengan mangertosi, lan uga 
(mbok menawa) wis ngrasakke dewe, bilih anggone kita ngelakoni amal ibadah 
niku mboten waget ajeg semangate.  
Nalikane kataman rasa susah, nampa musibah, nduwei panjangka (hajat) utawi 
gegayuhan biasanipun banjur ndepe-ndepe nyaket marang Allah kanthi ngibadah 
ndedunga matikel tikel sregepe. Malah kadang ngowahi adat sabene, merga 
saking rumangsa butuh banget. 
Kosok baline, nalikane awak dewe ngrumangsa aman, tentrem, kabeh kabetahan 
kecukupan, malah amal ngibadahe amem, kendho utawi “biasa wae”.  
 
Kaum muslimin ingkang minulyo: 

Pramila punika, supados kita waget ajeg iman, ngibadah lan amale, ing dalem 
susah lan seneng, kita ikhtiar mbudidaya ngelampahi dawuhe Rasulullah ingkang 
sampun kasebut wau: 
Sepisan, taubat marang Allah sak derange katekanan pati. Taubat iku 
ngrumangsa salah, banjur nyuwun pangapura marang Allah, lan ikrar ora bakal 
nglakoni perkara utawa barang maksiat wau.  

تَ غحفّرّ الِلََّ يََّدّ الِلََّ غَفُوراً رحَّيمًا سَهُ ثَُّ يَسح  وَمَنح يَ عحمَلح سُوءًا أَوح يَظحلّمح نَ فح
“Lan sapa wonge sing ngelakoni kemaksiatan (kejahatan) lan aniaya awake dewe, 
banjur wong mau nyuwun pangapura marang Alllah, niscaya wong mau bakal 
manggihi Allah iku Maha Paring Pangapura lan Maha Asih.” (QS An Nisa: 110) 
 
Saking ayat punika, kita mangertosi lawazim utawi pesen makna ayat bilih Allah 
iku Maha Paring Pangapura dumateng manungso. Ateges, kita minangka mahluk 
ingkang mboten suci temtu duweni luput lan dosa, pramila saben dintene kita 
kedah istiqhfar nyuwun pangapura dumateng Allah. 
 
Jamaah shalat Jumat rahimakumullah,  
Kaping kalih, Rasulullah saw dawuh nyepetake ngamal sholih sak derange 
ketekanan waktu sing cupet. Dawuh punika mengku makna bilih kita kedah 
ndadosake amal ibadah punika minangka perkara sing dianggep paling penting, 
mumpung duwe waktu kudu nglegaake. Aja nganti ngedhe-ende, banjur akhire 
gelo sebab ujug-ujug wektune cupet. Ngantos akhiripun mbonten kelampahan 
niate ngibadah wau. 
Ngibadah punika mengku makna ingkang jembar. Mboten namung shalat puasa, 
zakat lan haji, ananging sedanten pedamelan ingkang dipun niate pados 



ridhonipun Allah swt. Saking perkawis ingkang sifate pribadi dumugi ingkang 
minangkani kepentingan umat utawi masyarakat. 

رٌ عَظّيمٌ  وَعَدَ  تّ ۙ لََمُ مَّغحفّرَةٌ وَأَجح لّحََّٰ ُ ٱلَّذّينَ ءَامَنُوا۟ وَعَمّلُوا۟ ٱلصََّّٰ  ٱلِلَّ
“Lan Allah sampun janji marang wong-wong sing padha iman lan ngamal shalih, 
kanggone wong-wong mau kabeh pangapuro lan ganjaran sing gedhe.” (QS Al 
Maidah: 9) 
 
Sak lajenge kaping tiga, Rasulullah saw dawuh ngakeh-akehake dzikir marang 
Allah. Zikir punika eling marang Allah ing saben papan lan wektu. Ngrumangsa 
lan sadar bilih Allah preso marang sedanten polah manungsa. Polahe ati, pikiran 
lan polah badan, mboten wanten sing klewat saking Allah swt. 
Ingkang pungkasan, kaping papat, Rasulullah dhawuh babagan sedekah. Wanten 
mapinten-pinten mafaat sedekah, ing antawisipun waget damel ngurang-
ngurangi dosa,  diparingi yuswa ingkang dhowo, lan minangka tolak balak, ugi 
ngentheng-enthengi siksa neraka.  
 
Kaum muslimin ingkang minulyo: 
Mekaten perkawis 4 dawuh Rasulullah saw ingkang waget kita amalaken 
minangka ihktiar njaga supados iman lan amal kita waget ajeg, istiqomah.  
 

كُمح بِاَ فّيحهّ مّنَ احلآيََتّ  بَِرَكَ اُلل لِح وَلَكُمح فِ الحقُرحآنّ الحعَظّيحمّ، وَنَ فَعَنِّح وَإّيََّ
كّيحمّ، وَتَ قَبَلَّ اُلل مّنِهّح وَمّنحكُمح تّلَاوَتَهُ، إّنَّهُ هُوَ السَّمّيحعُ الحعَلّيحمُ.  رّ الْحَ وَالذهكّح
تَ غحفّرُ اللَ الحعَظّيحمَ لِح وَلَكُمح وَلّسَائّرّ  لِح هَذَا وَأَسح لُ قَ وح . أَقُ وح تَ غحفّرُ اللَ لِح وَلَكُمح وَأَسح

نَ وَالحمُسح  لّيّمح هُمح وَاحلَأمحوَاتّ. الحمُسح يَاءّ مّن ح مّنَاتّ احلَأحح َ وَالحمُؤح مّنّيْح لّمَاتّ وَالحمُؤح
رُ الرَّحّيحمُ  هُ، إّنَّهُ هُوَ الحغَفُوح تَ غحفّرُوح  .فاَسح
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